
A vélo le long de la Moselle, dans 

l‘Eifel et sur les hauteurs du Hunsrück 

Vous trouverez une description de chaque piste cyclable au verso >> 

Bahnlinie mit Bahnhof 
RadBus 629 

Briedern 

Mesenich 

Nehren 

Niederburg 



Schinderhannes- 
Radweg 

Distance: 38 km 
Dénivelé: ↑ 170  ↓ 290 

 

La piste cyclab-

le, loin des rou-

tes très 

fréquentées, 

traverse les 

vastes hauteurs du Huns-

rück et offre de magnifiques 

panoramas. Sans grandes 

montées, elle suit l'ancienne 

voie ferrée d'Emmelshausen 

et passe par Kastellaun pour 

rejoindre Simmern. 

                Mosel-Radweg 

Distance: 248 km 

Dénivelé: ↑ 300 ↓ 396 

 

La piste cyclable de la Mo-

selle permet de parcourir, 

par étapes au choix, un pay-

sage fluvial et viticole uni-

que. Au départ de Treis-

Karden, l'itinéraire offre plu-

sieurs possibilités : soit en descendant la 

Moselle vers Coblence, soit en remontant 

la Moselle via Cochem jusqu'à Ediger-

Eller, en passant par les deux rives du 

fleuve. Grâce aux liaisons ferroviaires tou-

tes les heures avec transport gratuit des 

vélos à partir de 9 heures, le retour au 

point de départ s'organise sans difficulté. 
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Zur Hängeseilbrücke  
Geierlay 

Distance: 43 km 

Dénivelé: ↑ 492 ↓ 236 

 

Au départ de 

Treis-Karden, la 

piste cyclable 

Hunsrück-

Moselle mène 

jusqu'à Kastellaun ; de là, 

vous parcourez 10 km sur la 

piste cyclable de Geierlay 

jusqu'à Mörsdorf.  Ce circuit 

est particulièrement adapté à 

un parcours en vélo 

électrique. 

Schinderhannes-
Untermosel-Radweg 

Distance: 22 km 

Dénivelé: ↑ 85 ↓ 400 

 

La piste cyclab-

le relie Emmels-

hausen à la 

Basse-Moselle 

en passant par 

le Vorderhunsrück et 

emprunte principalement 

des chemins agricoles a-

ménagés. La ligne 629 du « 

Radbus » au départ de Hat-

zenport permet de faciliter la 

montée. 

Zu den Burgen  
Eltz und Pyrmont 

Distance: 50 km 

Dénivelé:↑ 601 ↓ 601 

 

Le circuit com-

mence à Karden 

par une montée 

raide passant par 

Möntenich, puis 

longe les 

châteaux de Pyrmont et d'Eltz 

avant d'arriver à Münstermaifeld. 

De là, il descend à travers la 

vallée du Schrumpbach jusqu'à 

Hatzenport, puis revient au point 

de départ en empruntant la piste 

cyclable de la Moselle. 

Maifeld-Radweg 

Distance: 19 km 

Dénivelé: ↑ 267 ↓ 271 

 

Depuis Hatzenport, l'iti-

néraire quitte la vallée de 

la Moselle et monte en 

pente douce à travers la 

vallée du Schrumpfbach 

jusqu'à Münstermaifeld. À partir de là, 

la piste cyclable de Maifeld emprunte 

une ancienne voie ferrée qui, à partir de 

Polch, se divise en deux branches en 

direction d'Ochtendung et de Mayen. 

Des auberges, des aires de jeux et des 

espaces verts invitent les cyclistes à 

faire une pause et à se détendre le long 

du parcours. 

Hunsrück-Mosel-Radweg 

Distance: 29 km (tronçon) 

Dénivelé: ↑ 443 ↓ 118 

 

La piste cyclable Hunsrück-

Moselle, en grande partie 

asphaltée, relie Treis-

Karden à Kastellaun en 

passant par la vallée du 

Lützbachtal, avec une mon-

tée modérée à franchir entre Lütz et Lieg. 

Pour le retour, vous pouvez soit emprun-

ter le même itinéraire, soit opter pour un 

itinéraire alternatif passant par la piste 

cyclable Schinderhannes jusqu'à Em-

melshausen, avec ensuite la possibilité de 

prendre le bus pour vélos jusqu'à Hatzen-

port. 


